VIDES PIEEJAMĪBAS NOVĒRTĒŠANAS ANKETA

Automašīnu novietne
	Nr.
	Jāpārbauda:
	Jā
	Nē

	1
	Vai ir vismaz viena stāvvieta invalīdiem?
	
	

	2
	Vai stāvvieta invalīdiem ir pietiekoši liela (min. - 3,8 m plata un 5 metrus gara)?
	
	

	3
	Vai stāvvieta invalīdiem ir atzīmēta ar īpašu zīmi?
	
	


*Automašīnu novietnēs jābūt paredzētām vietām invalīdiem ar pietiekoši lielu telpu zem griestiem un ieejām, automātiskām durvīm, labam apgaismojumam un iespējai iekļūt ēkā neizmantojot trepes (pa uzbrauktuvi).
Piekļuve no ielas / stāvvietas līdz galvenajai ieejai

	Nr.
	Jāpārbauda:
	Jā
	Nē

	4
	Vai piekļuve ir bez pakāpieniem (bez pakāpieniem nozīmē, ka izciļņi vai paaugstinājumi nav lielāki par 2,0 cm)?
	
	

	5
	Vai piekļuves virsma ir līdzena un stabila (asfalts vai cits segums)?
	
	

	6
	Vai piekļuves ceļa gradācija ir max 1:20 (izņēmuma gadījumos 1:12 īpaši īsiem posmiem)?
	
	

	7
	Vai piekļuves ceļi, īsāki par 12 metriem, ir vismaz 1,4 metru platumā?
	
	

	8
	Vai piekļuves ceļi, garāki par 12 metriem, ir vismaz 1,8 metru platumā, vai arī tajos ir paredzēta vieta, kur apstāties vai samainīties 1,8 metru platumā, ik pēc 12 metriem?
	
	

	9
	Vai piekļuves ceļš ir labi izgaismots?
	
	

	10
	Vai ir nepārtraukta vadlīnija / norāde līdz ieejas durvīm?
	
	

	11
	Vai piekļuves ceļā nav kādi šķēršļi vai kādas mulsinošas zīmes?
	
	

	12
	Vai piekļuves ceļš ir notīrīts – bez sniega un ledus?
	
	


Kāpnes (ārpusē un iekšpusē)

	Nr.
	Jāpārbauda:
	Jā
	Nē

	13
	Vai ir kāda cita alternatīva kāpnēm (piem. piekļuves ceļš bez pakāpieniem, rampa, lifts, pacēlājplatforma vai eskalators)?
	
	

	14
	Vai ir vizuāli pamanāms brīdinājums pirms kāpnēm, augšpusē un apakšā? (tam jābūt visā kāpņu platumā, min. 1,0 platumā).
	
	

	15
	Vai katra pakāpiena mala visā kāpņu platumā ir marķēta tā, lai būtu kontrastā ar pārējo kāpņu daļu?
	
	

	16
	Vai kāpnes ir labi apgaismotas, bez atspīduma?
	
	

	17
	Vai kāpnes tiek tīrītas / bez sniega un ledus?
	
	


Rampas / uzbrauktuves (iekšpusē un ārpusē)

	Nr.
	Jāpārbauda:
	Jā
	Nē

	18
	Vai uzbrauktuves ir vismaz 0,9 metrus platas (0,9 m – 1,1 m būtu ideāli)?
	
	

	19
	Vai uzbrauktuves gradācija ir vismaz 1:20 (izņēmumos !:12 ļoti īsiem posmiem)?
	
	

	20
	Vai uzbrauktuvē ir ierīkota platforma (vismaz 1,5 m x 1,5 m), kur apstāties un atpūsties (ik pēc 0,6 metru paaugstinājuma)?
	
	

	21
	Vai uzbrauktuves tiek tīrītas (bez sniega vai ledus)?
	
	


Margas / uzbrauktuvēs un pakāpieni

	Nr.
	Jāpārbauda:
	Jā
	Nē

	22
	Vai uzbrauktuvei un trepēm ir margas abās pusēs?
	
	

	23
	Vai margas ir 0,9 – 0,7 metru augstumā virs grīdas?
	
	

	24
	Vai margas kontrastē ar apkārtējo vidi?
	
	

	25
	Vai margas ir visā trepju / uzbrauktuves garumā?
	
	

	26
	Vai margas ir uzstādītas jau 30 cm pirms trepēm / uzbrauktuves un arī pēc to beigām?
	
	


Zīmes (iekšpusē un ārpusē)

	Nr.
	Jāpārbauda:
	Jā
	Nē

	27
	Vai ir zīmes vai norādes, kas norāda ceļu uz trepēm?
	
	

	28
	Vai burtu lielums norādēs ir vismaz 5 cm?
	
	

	29
	Vai attēli / simboli / ikonas ir izmantotas kā teksta alternatīvas?
	
	

	30
	Vai norādes ir labi izgaismotas?
	
	

	31
	Vai norādes ir paredzētas tā, lai tās varētu izlasīt no max 2 metru attāluma, un ir novietotas 1,4 m – 1,6 m augstumā?
	
	

	32
	Vai norādes ir novietotas tā, lai būtu viegli tām piekļūt un izlasīt?
	
	

	33
	Vai norādes ir novietotas pa labi no trepēm, liftiem, un tajā pašā pusē kā durvju rokturi?
	
	

	34
	Vai norādes labi kontrastē ar apkārtējo vidi?
	
	

	35
	Vai teksts / attēli / simboli labi kontrastē ar to fonu?
	
	


Ieeja

	Nr.
	Jāpārbauda:
	Jā
	Nē

	36
	Vai durvis atveras un aizveras automātiski?
	
	

	37
	Vai zvans / izsaukšanas sistēma / karšu lasītājs ir novietots 0,9 m – 1,1 m augstumā virs zemes?
	
	

	38
	Vai ir horizontāla platforma pirms ieejas durvīm vismaz 1,5 m x 1,5 m platumā?
	
	

	39
	Vai ieeja ir labi apgaismota?
	
	

	40
	Vai durvis vai to rāmis ir marķēts tā, lai radītu kontrastu?
	
	

	41
	Vai durvju priekšā ir pamanāms brīdinājuma lauks (jābūt visā durvju platumā un tas var arī būt izmantots kā kurpju tīrāmais)?
	
	

	42
	Vai ieejas durvis ir bez sliekšņa, vai arī tas ir ne augstāks par 2,5 cm un ir noapaļots?
	
	

	43
	Vai ir norādes „Šeit nedrīkst smēķēt” (pelnu taukiem / gružu kastēm nevajadzētu būt tieši blakus ieejai)?
	
	

	44
	Vai telpā pie ieejas nav alerģisku augu (augi ar stipru smaržu vai tādi, kuriem varētu būt daudz putekšņu)?
	
	

	45
	Vai ieeja tiek tīrīta? (bez sniega un ledus)
	
	


Uzņemšana (recepcija)
	Nr.
	Jāpārbauda:
	Jā
	Nē

	46
	Vai uzņemšana / klientu nodaļa ir loģiski saprotamā vietā, tā, lai to būtu viegli atrast?
	
	


	47
	Vai tā ir labi apgaismota?
	
	

	48
	Vai recepcijas vietas virsma vai tās daļas ir pietiekoši zemas (0,8m), vai arī tā ir pielāgojama?
	
	

	49
	Vai tuvu tai ir krēsls ar roku balstiem?
	
	

	50
	Vai uzņemšanā ir indukcijas cilpa (audio sistēma vājdzirdīgiem)?       
	
	

	51
	Ja ir indukcijas cilpa, vai tā darbojas?
	
	

	52
	Ja telpā ir indukcijas cilpa, vai ir kāda norāde, kas to apstiprina?
	
	

	53
	Vai tuvumā nav alerģiju izraisoši augi?
	
	


Gaiteņi
	Nr.
	Jāpārbauda:
	Jā
	Nē

	54
	Vai ceļā uz telpām ir pakāpieni?
	
	

	55
	Vai virsmas ir ar matētu virsmu?
	
	

	56
	Vai grīdas segumā nav izmantoti tepiķi / paklāji?
	
	

	57
	Vai gaiteņi ir pietiekoši plati ratiņkrēslu lietotājiem?
	
	

	58
	Vai iekārtas un aprīkojums ir izvietots ārpus galvenajiem pārvietošanās ceļiem?
	
	

	59
	Vai ir pietiekoši vietas, lai ratiņkrēslā sēdošais varētu apgriezties ( min. 1.5 m x 1.5 m)?
	
	

	60
	Vai ir garos gaiteņos ir krēsli ar atzveltnēm?
	
	

	61
	Vai sienas, grīdas un durvis kontrastē, lai vienkāršotu orientāciju telpā?
	
	

	62
	Vai ir secīga norāžu sistēma, lai atrastu telpas?
	
	

	63
	Vai ir labs vispārējais apgaismojums?
	
	

	64
	Vai koridoros nav tiešas, apžilbinošas gaismas avoti?
	
	

	65
	Vai logiem ir saules aizsargi?
	
	

	66
	Vai koridoros neatrodas augi, kas var izraisīt alerģiskas reakcijas vai ļoti smaržīgi augi/ puķes?
	
	


Durvis

	Nr.
	Jāpārbauda:
	Jā
	Nē

	67
	Vai durvīm ir sliekšņi (tiem jābūt zemākiem par 2.5 cm, noapaļotiem un izlīdzinātiem) ?
	
	

	68
	Vai durvju atvērums ir vismaz 86 cm?
	
	

	69
	Ja durvīm nav sliekšņu, vai ir kāds cits apzīmējums, kas norāda pāreju no vienas telpas citā?
	
	

	70
	Vai automātiskais durvju atvērējs/ karšu lasītājs ir novietots 0.9 -1.1m virs grīdas virsmas?
	
	

	71
	Vai automātiskais durvju atvērējs/ karšu lasītājs kontrastē ar fonu un apkārtējo vidi?
	
	

	72
	Vai lielie stikla paneļi durvīs ir skaidri iezīmēti?
	
	

	73
	Vai durvis un durvju rāmji kontrastē ar sienām?
	
	


Lifti

	Nr.
	Jāpārbauda:
	Jā 
	Nē

	74
	Vai ir iebūvēts brīdinājuma lauks (atšķirīga seguma materiāla josla) grīdā pirms lifta?
	
	

	75
	Vai lifta durvju atvērums ir vismaz 90cm?
	
	

	76
	Vai lifta durvis kontrastē ar sienām?
	
	

	77
	Vai grīda liftā neslīd?
	
	

	78
	Vai grīdas virsma liftā ir vismaz 1.1 m x 1.4 m, un vismaz 2.0 m x 1.4 m ratiņkrēsla lietotājiem?
(Norvēģijas Invalīdu asociācija iesaka 2.1 m x 1.6 m)
	
	

	79
	Vai visi lietojamie paneļi/ pogas liftā un ārpus tā ir novietoti 0.9 -1.1m virs grīdas virsmas?
	
	

	80
	Vai izmantojamie paneļi/pogas liftā un pie tā ir apzīmēti ar lieliem, skaidriem cipariem redzīgo vai Braila (reljefā) rakstā?
	
	

	81
	Vai margas ir 0.9 m augstumā?
	
	

	82
	Vai liftā ir labs apgaismojums?
	
	


Konferenču telpas
	Nr.
	Jāpārbauda:
	Jā 
	Nē

	83
	Vai ir piekļuve sēžu zālēm ir bez pakāpieniem?
	
	

	84
	Vai grīdām virsma neslīd?
	
	

	85
	Vai uz grīdām nav tepiķi? 
	
	

	86
	Vai grīdas līmeņa izmaiņas ir marķētas?
	
	

	87
	Vai galvenās ejas ir pietiekoši platas cilvēkiem ratiņkrēslos?
	
	

	88
	Vai iekārtas un aprīkojums ir novietots ārpus galvenajiem pārvietošanās ceļiem?
	
	

	89
	Vai ir labs vispārējais apgaismojums?
	
	

	90
	Vai stikla sienas un citas bīstamās vietas, kur cilvēks varētu ietriekties vai kas rada kādas citas briesmas (pīlāri, projekcijas, grīdas līmeņa maiņa) ir skaidri marķētas? 
	
	

	91
	Vai logiem ir žalūzijas / aizkari?
	
	

	92
	Vai telpu aprīkojums un iekārtas kontrastē ar apkārtējo vidi?
	
	

	93
	Vai ir laba akustika?
	
	

	94
	Vai ir stabilas sēdvietas ar roku balstiem?
	
	

	95
	Vai ir kādi trokšņus slāpējoši paliktņi zem krēslu kājām?
	
	

	96
	Vai telpās nav augi, kas varētu izraisīt alerģiju vai arī ļoti smaržīgas puķes / augi?
	
	


Lekciju zāle

	Nr.
	Jāpārbauda:
	Jā
	Nē

	97
	Vai ir nodrošināta piekļuve bez pakāpieniem?
	
	

	98
	Vai lekciju zāle / telpa ir pakārtota runātājam, kas runās stāvot kājās vai arī sēdēs?
	
	

	99
	Vai tajā vietā, kur atradīsies runātājs ir labs apgaismojums bez atspīduma? 
	
	


Tehniskais aprīkojums
	Nr.
	Jāpārbauda:
	Jā
	Nē

	100
	Vai sistēma ir aprīkota ar vadiem vai ir bezvadu sistēma (skaņas pārraide ar infrasarkano staru palīdzību)?
	
	

	101
	Ja sistēmā ir indukcijas cilpa, vai ir kādas norādes, ka telpā ir indukcijas cilpa?
	
	

	102
	Ja telpā nav indukcijas cilpa vai ir pieejama portatīva indukcijas cilpa?
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